
 
 
 
 

Annexe de la fiche 
« Aide humaine 

pour favoriser l’autonomie 
de l’élève… » 

 
La fiche « Aide humaine pour favoriser l’autonomie de l’élève… » est : 

- un document de liaison école/établissement - COTECH - COPIL du PIAL qui permet de répondre aux 
besoins évolutifs de chaque élève du PIAL bénéficiant d’une notification MDPH d’aide humaine ; 

- un outil qui peut être utilisé lors de l’entretien de début d’année entre l’enseignant, l’AESH et la famille, 
lors de la mise en place de l’accompagnement, lors d’une ESS ou lors d’un bilan intermédiaire ; 

- à renseigner par l’équipe éducative (enseignants, AESH, responsables légaux, directrice, directeur ou 
chef d’établissement, partenaires…) en s’appuyant sur les observations, le GEVA-Sco, le PPS et le LSU ; 

- un formulaire PDF modifiable (en utilisant par exemple Adobe Acrobat Reader DC) qui permet les 
copier/coller et facilite la saisie des modifications lors des changements ; 

- établie en 4 exemplaires : 
- un pour les responsables légaux, 
- un pour l’AESH, 
- un pour l’école, le collège ou le lycée, 
- un pour le pilote/responsable du PIAL ; 

- à transmettre en début d’année scolaire et à chaque changement au pilote/responsable du PIAL. 
 
Champs à renseigner 

- Aide humaine pour favoriser l’autonomie de l’élève : NOM Prénom de l’élève 

- N° du PIAL : nn-P 

- Ecole/Etablissement : nom de l’école, du collège ou du lycée 

- Commune : commune de l’école, du collège ou du lycée 

- Classe : classe de l’élève (si plusieurs élèves de la classe bénéficient d’une notification d’aide 
humaine : nombre d’élèves accompagnés dans la classe) 

- Enseignant(s) : nom du ou des enseignants de l’élève en école, nom du professeur principal de l’élève 
en collège ou en lycée 

- AESH : nom du ou des AESH qui accompagnent l’élève 

- Date : date de l’écriture de la fiche 

- Aide : cocher  Individualisée ou  Mutualisée 

- Aide : cocher -  Accompagnement dans les actes de la vie quotidienne 
- Accompagnement dans l’accès aux activités d’apprentissage 
- Accompagnement dans les activités de la vie sociale et relationnelle 

- Temps hebdomadaire d’accompagnement de l’AESH : temps hebdomadaire d’accompagnement par 
l’/les AESH 

- Points d’appui 

- Difficultés précises ciblées 

- Aménagements et adaptations 

- Actions précises de l’AESH 

- Emploi du temps 

- Horaires : par ligne, horaires au format « de HH h MM à HH h MM » 

- Chaque jour (par ligne) : 
- Activité de l’élève (domaine d’enseignement, récréation, restauration, activité périscolaire, 

soins…) 
- AESH : cocher pour indiquer que l’élève est accompagné par l’AESH 

- Temps quotidien d’enseignement (par jour) 

- Temps quotidien hors enseignement avec l’AESH (par jour) 

- Temps quotidien d’accompagnement de l’AESH (par jour) 

POUR L’ECOLE 

 DE LA CONFIANCE 


